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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e Cognome  FEDERICA SESSA 

Residenza 
                                            Studio 

 VARESE – VIA PIEMONTE N. 230 
VARESE (21100) – VIA SPERI DELLA CHIESA N. 18 

E-mail 
Pec  

avv.federica.sessa@gmail.com 
federica.sessa@varese.pecavvocati.it 

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  11.06.1977 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Pagina 2 - Curriculum vitae di 

[ SESSA  Federica] 

  

  

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

Titolo di Avvocato 
 

 Conseguito in data 31.10.2006 a seguito di Esame di Stato presso la Corte d’Appello di Milano. 
 

Iscrizione Albo  Iscritta all’Ordine degli Avvocati di Varese dall’11.09.2007. 
Attività e collaborazioni 

 
 

 
 
 
 
 

 Specializzazioni 

 Dal 1 gennaio 2021 svolgo l’attività professionale in proprio e autonomamente. 
Dal 1 ottobre 2017 sino al 31 dicembre 2020 sono stata contitolare dello Studio Legale 
Associato Pozzi & Sessa di Varese. 
Dal settembre 2009 sino al settembre 2017 ho collaborato presso lo Studio Legale Mascetti di 
Varese. 
Dal mese di gennaio 2007 al mese di luglio 2009 ho collaborato presso lo Studio Legale 
Ruggiero di Varese. 
 
Di formazione civilista, sia in ambito stragiudiziale, arbitrato, mediazione e negoziazione 
assistita, sia in sede conteziosa, per enti, società e privati con particolare riferimento al diritto in 
materia di responsabilità civile e professionale, immobiliare, risarcimento danni, recupero crediti, 
contrattualistica ed appalti, assicurativo, tutela dell’immagine, successorio, famiglia. 
 

• Pratica legale   Svolta dal 13.10.2003 sino al 19.07.2006 presso lo Studio Legale Associato Corbani e Vedani di 
Varese. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

•Laurea in giurisprudenza  Conseguita in regime del “vecchio ordinamento” in data 10.10.2003 presso l’Università Statale 
degli Studi di Milano. 
Tesi in Diritto penale, cattedra del Prof. Emilio Dolcini, titolo “La responsabilità oggettiva: 
orientamenti giurisprudenziali dopo le sentenze n. 364 e 1085 del 1988”. 

• Diploma di maturità scientifica   Conseguito presso il Liceo Scientifico Statale “G. Ferraris” di Varese nella sessione ordinaria 
dell’anno 1995/1996. 

• Diploma “First Certificate in English”   Conseguito nel giugno 1994 con valutazione B, rilasciato dalla “University of Cambridge” 
International Examinations, per conto dell’Istituto English Language Centre, Viale Milano n. 20, 
Varese. 

 
• Formazione permanente   Regolare frequenza annuale di corsi e seminari per la formazione continua professionale 

prevista per legge, in diritto civile e amministrativo nei settori di competenza. 
 
Nell’ottobre 2018 ho partecipato al “Corso di formazione professionalizzante contro la violenza 
sulle donne” organizzato da Regione Lombardia e Ordine degli Avvocati di Milano. 
 
Nel marzo 2018 ho partecipato al corso “Delegato nelle vendite immobiliari” organizzato da 
Euroconference. 
 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Spiccate doti comunicative e predisposizione alle pubbliche relazioni. 

Ottima capacità di relazionarsi con la clientela. 
Buona propensione al lavoro in team per il raggiungimento di obiettivi comuni. 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Ottima conoscenza del sistema operativo Windows XP e del pacchetto Office. 

Ottimo utilizzo software legali  
Ottimo utilizzo banche dati giuridiche  
 
 

 
PATENTE   B - automunita 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente C.V. ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs 196/03 e dell’art. 13 del 
Regolamento U.E. 2016/679 (G.D.P.R.) per la protezione delle persone fisiche e giuridiche riguardo al trattamento dei dati 
personali. 
 
Varese, 9 settembre 2025 

 
Federica Sessa 
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